
・
　
京
都
練
馬
区
に
あ
る
光
が
丘
公
園
。

一・
そ
の

一
角
で
週
末
ご
と
に
開
催
さ
れ

．
　
て
い
る
の
が
、
「
光
が
丘
ひ
ろ

っ
ぱ

プ

レ
ー
．ハ
ー
ク
」
で
す
。
開
催
場
所
の

″
芝
生

広
場
南
″
は
、
大
き
な
本
が
何
本
も
立
ち
、
な

だ
ら
か
な
土
手
も
あ
る
、
整
備
さ
れ
た
公
園
の

な
か
で
も
す
き
ま
み
た
い
な
場
所
ｃ
そ
こ
で
は
、

走
り
回
る
子
、
く

っ
つ
き
あ

つ
て
し

や
が
ん
で
何

か
を
無

心
に
触

っ
て

い
る
子
、
穴
を

ひ
た
す
ら
掘

っ
て
い
る
子
な

ど
、
下
は
よ
ち
ょ
ち
歩
き
か

ら
上
は
小
学
生
高
学
年
、
中

学
生
ま
で
２
０
０
人
を
超
え

る
子
ど
も
た
ち
が
は
じ
け

る
よ
う
な
笑

い
声
ル
三

ネ

ル
ギ
ー
を
撒
き
散
ら
し
て

遊
ん
で
い
ま
す
。

こ
の
プ

レ
ー
パ
ー
ク
を

管
理
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ

そ
び

っ
こ
代
表

。
中
川
奈

緒
美

さ
ん
は
、

そ

の
様

子
を
見
な
が
ら
こ
う
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

「プ

レ
ー
パ
ー
ク
で
は
、

子
ど
も
同
士
が
刺
激
し

合

い
ま
す
。
例
え
ば
、

大
き
な

ス

コ
ッ
プ

を

使

い
た
く

て
穴
を
掘

っ
て
い
た
低
学
年
に
、

高
学
年

の
子
が

『
横

に
広
げ
て
水
路
を
作

ろ
う
―
』
と
声
を
か

け
、
ふ
た
り
で
迷
路
の
よ
う
な
水
路
を
構
築
し

な
が
ら
バ
ケ
ツ
で
水
を
流
し
て
い
た
ら
、
小
さ

な
子
が
濡
れ
た
土
を
丸
め
る
団
子
作
り
を
始
め
、

い
つ
の
間
に
か
、
小
さ
な
子
も
大
き
な
子
も
い

っ
し
ょ
に
な

っ
て

『光
ろ
泥
団
子
』
作
り
に
興

じ
て
い
る
…
…
そ
ん
な
遊
び
風
景
が
頻
繁
に
見

ら
れ
る
ん
で
す
」
。

自
然
や
道
具
を
自
由
に
使

っ
て
い
い
、
異
年

齢
が
集
ま

っ
て
い
る
、
そ
れ
だ
け
の
環
境
が
揃

え
ば
、
子
ど
も
の
発
想
は
無
限
大
に
広
が
り
、

遊
び
は
発
展
す
る
ん
で
す
ね
。
し
か
し
小
さ
な

子
の
親
は
、
我
が
子
が
大
き
な
子
の
真
似
を
し

て
高

い
木
に
登
り
た
が
る
な
ど
の
危
険
が
心
配

に
な
り
ま
す
。

「異
年
齢
が

一
緒
に
遊
ん
で
い
る
と
、
子
ど
も

は
今
の
自
分
の
力
量
を
自
党
し
ま
す
ｃ
い
つ
か

自
分
も
、
大
き
な
子
が
し
て
い
る
こ
と
を
や
り

た
い
。
そ
の
思
い
が
意
欲
に
な
り
ま
す
。
ま
す

は
子
ど
も
が
や
っ
て
み
て
、
少
し
怖

い
思
い
や

痛

い
思
い
を
体
験
す
る
こ
と
も
必
要
で
す
よ
」
。

確
か
に
、
大
人
か
ら
見
て
危
な
そ
う
な
こ
と

は
、

や
る
前

に
止

め
て
し

よ
う
こ
と
が
多

い
で
す
が
、

そ
れ
で
は
子
ど
も
自
身
が
で

き
る
か
で
き
な

い
か
判
断
す

る
機
会
を
奪

っ
て
し
ま

い
ま

す
。
「
子
ど
も
は
遊
び
な
が
ら

考
え
て
、
試
行
錯
誤
し
て
、
悔

し
い
思

い
や
達
成
感
を
味
わ

っ

て
、
自
分
や
人
を
認
め
る
よ
う

に
な

っ
て
…
…
生

き

る
力

の

″
根

っ
こ
″
を
育

て
て

い
ま
す
」

と
、
中
川
さ
ん
。

生
後
２
カ
月
の
女
児
を
抱

い
て
の
参
加
だ

っ
た

中
島
智
佳
子
さ
ん

（３８
歳
、
長
男
９
歳
、
次
男
６

歳
、
三
男
３
歳
、
長
女
２
カ
月
）
は
、　
友
だ
ち

と
い
っ
し
ょ
に
何
か
を
す
る
こ
と
が
あ
ま
り
得
意

‐
「とことん外で体と心を

使つて遊ぶことが

'生

きる根うこ:を

作る.んですJ‐  ‐
NPO法人あそびらこ代表・中川奈緒美さん

可

ｊ

ｊ
ヽ
１

、
■
■

，



翻̈

■

日

Ｆ

・埼

Ｆ
創

奪

．
１

で
な
か
っ
た
長
男
が
、
こ
こ
で
は
、
い
ろ
ん
な

子
と
の
関
わ
り
か
ら
幅
を
広
げ
て
い
る
よ
う
で

す
の
ま
た
ヽ
下
の
子
た
ち
を
連
れ
て
来
て
も
、

そ
れ
ぞ
れ
が
、
あ
―
楽
し
か
っ
た
、
お
な
か
す

い
た
―
　
と
帰
れ
る
こ
と
に
大
満
足
で
す
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

自
然
体
験
教
室
な
ど
に
参
加
さ
せ
た
り
、
キ

ャ
ン
プ
に
出
か
け
た
り
す
る
の
も
も
ち
ろ
ん
い

い
で
す
が
、
家
の
近
く
に
あ
る
な
ら
プ

レ
ー
パ

ー
ク
に
通
う
の
も

い
い
も
の
で
す
。
外
で
の
自

由
な
遊
び
が
日
常
と
し
て
あ
る
の
は
、
子
ど
も

と
大
人
の
心
を
耕
す
か
け
が
え
の
な

い
体
験
。

野
外
で
子
ど
も
を
遊
ば
せ
る
と
こ
ん
な
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
と

い
う
謳

い
文
句
は
、
「
木
登

り
し
よ
う
―
」
「
ど
ん
ぐ
り
を
拾
お
う
―
」
と

目
を
キ
ラ
キ
ラ
さ
せ
て
飛
び
回

っ
て
い
る
子
ど

も
た
ち
の
前
で
は
色
褪
せ
る
…
…
と
感
じ
た
半

日
で
し
た
。

光が丘ひろっぱプレーパーク

会場 :都立光が丘公園
芝生広場南側
開催日3寺 :土 。日曜108寺～17時、
ただし第2土曜は「ちびっこDAY」

として10時～13時30分開催

参加してきました。
年に一度の大イベント「こども商店街」

光が丘ひろっぱプレーパークは毎月、公園近隣の小学校9校

に6,000枚のチラシを配布しています。今回取材に訪れたのは、

毎年年度末に開催する「こども商店街」という大イベントの日。

チラシで出店者の募集をし、応募してきた子が、どんな店にす

るかを考え、商品を作り、店を建てて、当日の販売までをする

企画です。お店やさんごっこ? いえぃえ、頭のなかにあるイ

メージを現実にしていくことは “ごっこ"を 超えた遊び。子ど

もたちは試行錯誤を重ねながら思いを実現していくそうです。

さて、どんな店が出来上がっていたのかといえば、木の枝に

ロープで木材を吊るして作ったブランコにお客を乗せて揺らし

てあげる「ブランコ屋」、手作りの「毛糸シュシュ屋」、四角い

箱型の家の天丼の穴から家の中にハシゴで降りることができる

「??屋 J、 人力で走る「バス屋」など。どの店も、店主たちの

本気が溢れる、奇想天外で魅力な店ばかりです。そして、500

人を超えるお客さんも、みんな楽しんでいました。出店者の保

護者・久保田美奈子さん (40歳、長女8歳、長男4歳 )は、「長

女はプレーワーカーと一緒に竹林まで竹を切 り出しに行つたり、

真剣に向き合っていました。終わった今、“こど商ロス"に な

るほど (笑 )」 。

中川さんは、「企画準備期間は約 1カ 月。最初のイメージで

は実現できず企画を変更した子、店構えを建てる技術がなく他

の店の子に手伝ってもらった子。あの手もこの手も、何でも

OKです。店を出すことに意味があります。そして、今年はお

客さんだった子が、1年後に出店者として応募してきてくれた

ら、イベントは大成功ですJ。 子どもの遊び? いや～、子ど

もの本気を見せてもらいました。子どもの遊びはいつもで本気。

こんな体験が、子ども時代にたくさんあることは幸せですね。
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