
開催日/場所：

10月14日（木）おひぴよ中村かしわ公園

10月21日（木）おひぴよ光が丘公園

10月29日（金）おひぴよ石神井公園

11月12日（金）おひぴよ石神井公園

開催時間：10:30～11:15

参加費 ：無料

定員 ：各回５組

お申込み：QRコードまたは電話(03-3976-3113)

「おひぴよ」に
理学療法士さんが
あそびにくるよ！

身体の
専門家
だよ！

おしりでずるずる歩く。

片足立ちでずるずる歩く。

いつまでもハイハイだな、、、。

わからないことだらけだと心配になりますね。

子どもたちの発達は、ひとりひとり違います。

今できていること、これからできるようになっていくこと。

どれも必要で、どれも大切。

まだ歩けないから、外であそぶのは早いかな・・・

そう感じている保護者のみなさん、この機会に一人ひとりに

合う子育てのコツと成長を促すあそび方を聞いてみませんか？

理学療法士さんとあそぼう！

2021

あおぞら発達講座

歩かないから
外遊び出来ないかな？

主催：NPO法人PLAYTANK

住所：練馬区旭町1-16-1

電話：03-3976-311（9:30~16:00）

担当：疋田

うちの子歩き出さないな？

＜ お申込み ＞


