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「練馬つながるフェスタ2019」 チラシヨンテストは厭額菫警釜譴華誕誕電f炎 奇心や意欲が満たされ、子ども

たちがのびやかに成長します。

さらに親御さんは、生き生きと

遊ぶわが子の姿を見て、子ども

げと、チラシの作成を担当した  のペースに合わせた子育てを楽

島田さん にお 話

を伺いました。

「チラシを作つ

たの は、 この 新

しい事業を広く

しめるように

なるんです」

あ る 日寺、

公 園 に い た

親子に声をか
「おひさまとことこJ担当の島田かおりさん

区内で 乳幼児の 親子や子ども

たちが 自由に外遊び できる場を

数多 く運営しているNPO法人あ

そびつこネットワーク。「練馬つな

がるフェスタ20191のチラシヨン

テストに、新たに始めた活動のチ

ラシでエントリーし、みごと実行

委員会委員長賞を受賞しました。

そのチラシの内容は、 2歳半

～4歳の子どもとその親を対象

に、光が丘公園周辺を散策しな

がら遊ぶ活動 「おひさまとこと

こ」です。今回は、企画の立ち上

ネットやクチコミで評判が広がり、毎回10～ 15組 ほどの

親子が参加する「おひさまとことこ」

知つてもらうため星覇詢捨表ぎ魏詠項誌万屏肛之申 けてヽ一緒に
で す。子 ど も た 写真で1日の流れが紹介されています 歩くことに。

ちの生き生きとした表情を視覚   「人見知りが強いお子さんで、

的にアピールしたいと思い、これ  ずつと親子2人きりで過ごしてい

までに撮りためた写真をたくさ  たそうですが、子どもたちの楽

ん使いました」と、島田さん。   しそうな輪にその子が自然と入つ

練馬区では、公園の一角を拠  て遊ぶ姿を見て、お母さんは驚

点にした外遊び型子育てのひろ  かれていました」

ば「おひさまぴよぴよ」を実施し   「おひさまとことこ」は、まだ

ていますが、 2歳半を過ぎると  始まつたばかり。島田さんは、

子どもの興味や関心は広が り、 「この活動を通じて、子ども

拠点の中では収まらなくなりま  が育つ外遊びの楽しみ方を伝え

す。そこでk自然の 中で 自由に  ていきたいです」と、意気込み

遊ぶ「森のようちえん」と  を語ってくねました。

いう活動にヒントを得て、

親子で散策 しなが ら遊ぶ

活動を企画したそうです。

「『おひさまとことこ』で

|ま コースを決めずヽ子ども

たちの気の赴 くまま歩い

たり遊んだ りするので好

鶉 NPO法人あそびつこネットワーク

理事長 :中川 奈緒美

住所 :旭町 1-16-1

TEL:03-3976-3113
(月 ～金 9時～ 16時 )

メール :asobikkonet@gmaitcom

ホームページ :

http://asobikkonet com/

■ 区民協働交流センターの窓□では、町会 。自 :
治会、 NPO、 ボランティア団体などの活動

に関する相談を随時受け付けていま丸

どうぞお気軽にご利用ください。

受付時間:9時～22時

【事前予約が必要な相談内容】

① NPO法人の立ち上I大 運営等に関すること
②会計・税務に関すること

専門の相談員や税理士が対応しますので、
事前に電話でのご予約をお願いしま硯

年中無体 (12/29～ 1/3を 除く)

1相談希望は1区民‐協1働
1交1流セ|ンタ■ヽ |(‐4面参1照)


