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月 光が丘プレパひろば カレンダー

クリスマス♪
コンサート
リーディング
10:30～11:00

おはなしの時間
①

10:30～11:30

ママ企画☆
ヨガタイム
10:00～
11:00

おひぴよへ
GO

10:30～11:30

青空マーケット
9:30～16:00

誕生会
10:30～11:30

光が丘プレパひろばは、０～3歳までの親子の為の、いつ来ていつ帰ってもいいい無料のひろばです。

お外ひろば
10:00～11:30

★

しつけのコツ

相談ひろば
9:30～13:30

～企画について～
＊＊＊＊＊＊毎日企画＊＊＊＊＊＊

★毎日＊ランチタイム（11:30～）

スープとおにぎり企画をやってます！

★毎日＊赤ちゃんタイム(9:30～11:00)

ねんね～よちよち優先タイム

★毎月曜午後＊わんぱくタイム

1歳半～優先タイム
＊＊＊＊＊＊＊要予約＊＊＊＊＊＊＊

★相談ひろば（初回予約） (旭町南地区区民館)

お子さんは保育士と遊びながら、臨床発達心理士
の先生に発達や子育ての相談できます

★おはなしの時間（毎月1回、4回連続会）

ねりまおはなし会さんによるわらべ歌や、絵本読
み聞かせ会。絵本の紹介

★こころの発達としつけのコツ講座
(1歳半から2歳半)光が丘はサテライト開催
しつけってどう始めるんだろう…？「臨床発達心理
士」に聞いてみませんか？子どもの成長の話を交え
ながら、接し方のコツをアドバイスします。

★ひよこクラス(毎週火、4回連続講座)
ずりばいまでのお子さん。ふれあい遊びやママス

トレッチなど4週連続5組限定講座。一緒に遊ぼう！

★誕生会
誕生月前後のお子さん対象。手型とカード、バー

スデーフォト、歌など。

★ヨガタイム(先着6組)
ヨガインストラクターの資格を持つママが、ヨガ

を教えてくださいます！大好評です！

★クリスマスお楽しみ会（先着15組）
25日のお楽しみ。詳しくはひろば内のポスターにて☆彡

★コンサートリーディング(初回無料、2回目～投げ
線）（先着15組） 絵本の読み聞かせを音楽にのせて♪
子どもたちはもちろん大人も癒されます。今回はク
リスマススペシャル♬

＊＊＊＊＊＊＊予約不要＊＊＊＊＊＊＊

★青空マーケット(玄関前)
フリマです！玩具、服、ベビーグッズ等。50円～

★外ひろば
冬のお外遊びデビューにピッタリ。裏の公園、天

気がいいと意外と温かいんです！赤ちゃんからOK！

※企画は天気等で、中止になることがあります。

青＝予約不要
紫＝要予約
赤＝お休み

1歳半～こころの発達
としつけのコツ講座

13:30～14:15

お外ひろば
10:00～11:30

ひよこクラス
(12月)

10:00～11:00

お外ひろば
10:00～11:30

クリスマスお楽しみ会
10:30～11:00

ひろば冬休み27～1／8まで

ひよこクラス
(12月)

10:00～11:00

ひよこクラス
(12月)

10:00～11:00

ひよこクラス
(12月)

10:00～11:00
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