
 

 

 

 

 

練馬区の「民設子育てのひろば事業」の一環として実施しています。 

遊び慣れた顔見知りのお友達もいるひろば内で、一緒に遊んで過ごします。 

お子さんの体調・ひろばの状況次第では近くの公園等にも遊びに行きます♪ 

たくさん遊んで疲れたら、ゆっくりお昼寝。 

プレパひろばの一時預かりは、保護者の方と共にお子さんの成長を見守ります。 

 

 

● 保育日時：月～金曜日（祝日を除く） ９：３０～１４：３０ 

● 対象年齢：3 か月頃～3 才 11 か月 

● 保育時間 : ①「４時間」 「② ４時間 30 分」 「③ 5 時間」 

     ※ 初回の方や、母乳しか飲めない子等、短時間保育ご希望の場合はご相談 

ください。 

 

● 保育料金：１時間 １０００円 

 

 

     

 

〇一時保育のご利用の前に、お子さんと一緒に登録にいらしてください。 

〇登録時、日頃の様子を伺います。（例えば、眠い時のサインや好きな寝かしつけの仕方 

など、ご機嫌が悪い時に気分を変える極意などがあるようなら、ぜひ！） 

〇保育に関するご心配等についても、どうぞお気軽にご相談ください。  

〇何度か遊びにきていただき、プレパひろばが慣れた場所になっていると、子どもも安心 

して過ごせます。 

 

 

 

ご登録時に、「一時保育予約システム」のＵＲＬ（QRコード）をお渡しします。空き状

況をご確認のうえご予約ください。ネットで空きがない場合でも、企画や講座の状況、人

員体制によっては預かれる場合があります。お気軽にお問い合わせください。 

「予約システム」のご利用が困難な場合は、お電話、又は、プレパひろばにいらした際に

口頭で、空き状況のご確認とご予約ができます。 

問合わせ電話：０３－３９７６－３１１３（光が丘プレパひろば） 

 

 

保育料金は、保育当日にお支払いください。（現金のみ） 

 

 

練馬区子育て応援券は、1 回の利用につき１枚使用可能です。ネット予約時に応援券の使

用をチェックしていただくか、利用前にスタッフにお声掛けください。 

 

 

 

 

光が丘プレパひろば  

一時預かりのご利用案内 

ご登録について  

ご予約について  

お支払いついて  

練馬区子育て応援券ご利用について  



 

 

 

 

 

持続可能な事業運営のため、また、ご利用をご希望される他の方のために、基本、キャンセ

ルはお控えください。とはいえ、ご事情や体調不良等の理由でキャンセルされる場合は、下

記のようにキャンセル料金をいただきます。 

●キャンセル料金：保育予定日の７日前の朝から 一律１，０００円 

●キャンセル方法：お電話、またはひろばに来室した際、スタッフにお伝えください。 

         

 

 

 

□ 当日の利用書  …登録時にお渡しします。保育日に、ご記入の上ご持参ください。 

□ 着替え  …１～２組 着替え上下、肌着、よだれかけ等 

□ オムツ  …3～6 枚 （保育時間に合わせて、余裕をもって持たせてください） 

□ おしり拭き  …適宜 

□ ビニール袋  …３枚 （オムツ入れ用、着替え等汚れ物入れ用、予備用） 

□ 昼食  …普段食べ慣れている離乳食やお弁当など 

□飲み物  …ミルク（普段飲んでいる分＋1 回分（災害時用））、 

ミルク以外の飲み物（水分補給用） 

      ご家庭で使っている哺乳瓶、マグカップもお持ちください。 

      ※ミルクのお湯はひろばで用意致します。 

＊普段おうちで安心材料となっているタオル・ガーゼなどのアイテムがありましたらお持

ちください。おもちゃ類は他のお子さんが欲しがりトラブルになる可能性があるので、お控

えください。 

   

 

 

●水分や母乳・ミルクが飲めない場合、保育の途中で連絡する場合があります。 

●予約時間より早くお迎えにいらしても返金できません。遅れる場合の延長料金は、30 分

ごとに５００円です。ただし、１４：３０以降は、保険適用外になるので、お預かりでき

ません。 

●発疹.咳.下痢等、伝染病の疑いがある症状、37℃以上の熱がある（平熱により37.5℃ま

で OK）場合は、お預かりできません。保育途中で具合が悪くなった場合は、速やかなお

迎えをお願いします。 

●災害時は原則、プレパひろば内で待機しお迎えを待ちます。避難待機が難しい状況や指示

があった際は、練馬区避難拠点「四季の香り小学校」に移動して、お迎えをお待ちします。

緊急時、緊急連絡先のどなたともご連絡が取れない場合は、施設にて適宜判断し、緊急対

応を行います。 

●施設内での新型コロナウイルス感染等、やむを得ない場合にのみ、こちらからキャンセル

をお願いする場合がございます。その場合のキャンセル料はありません。 

 

                  ■お問い合わせ：光が丘プレパひろば 

                  住所：練馬区旭町１－１６－１ 

                  電話：０３－３９７６－３１１３ 

ＨＰ：http://playtank.tokyo/hiroba/ 

                               運営：ＮＰＯ法人ＰＬＡＹＴＡＮＫ 

キャンセルについて  

保育時の持ち物について  

その他  


